
 

 

P R O T O K O L L 

 
År 2026, 06. januar ble det holdt et møte 
mellom Norsk Arbeidsmandsforbund og 
NHO Byggenæringen om antall 
arbeidsdager for 2026, samt antall 
arbeidstimer for hhvis 37,5, 36,5, 35,5 og 
33,6 timers arbeidsuke. jf. overenskomst 
for private anlegg (OPA) § 8 (4) 

  
Til stede  
 

For Norsk Arbeidsmandsforbund: Arne Presterud  
  
For NHO Byggenæringen:  Iwona Kilanowska 

  
  

***  
 Partene viste til tidligere protokoller, og har i dagens møte satt opp følgende oversikt over antall 
arbeidsdager for 2026, samt antall arbeidstimer for hhvis 37,5, 36,5, 35,5 og 33,6 timers arbeidsuke. 
Det vises til at nyttårsaften fra 1996 er en tariffestet fridag, og fra 2002 er det avtalefestet 4 ekstra 
feriedager. 
 
 
2026: 
 
Januar:    2., 

5., 6., 7., 8., 9.,  
12., 13., 14., 15., 16.,  
19., 20., 21., 22., 23.,  
26., 27., 28., 29., 30.                                                              21 dager 
 
 

Februar:  2., 3., 4., 5., 6., 
9., 10., 11., 12., 13.,  
16., 17., 18., 19., 20.,  
23., 24., 25., 26., 27.                                                              20 dager 

 
 
Mars:      2., 3., 4., 5., 6.,  

9., 10., 11., 12., 13.,  
16., 17., 18., 19., 20.,  
23., 24., 25., 26., 27.,  
30., 31.                                                                                     22 dager 
 
 

April:        1.,  
7., 8., 9., 10.,  
13., 14., 15., 16., 17., 
20., 21., 22., 23., 24.,  
27., 28., 29., 30.                                                                      19 dager 
 
 



 

 

Mai:            4., 5., 6., 7., 8.,  
11., 12., 13., 15.,  
18., 19., 20., 21., 22., 
26., 27., 28., 29.                                                   18 dager  
          
 

Juni:       1., 2., 3., 4., 5.,  
8., 9., 10., 11., 12.,  
15., 16., 17., 18., 19.,  
22., 23., 24., 25., 26.,  
29., 30.                                                                        22 dager 
 

Juli:       1., 2., 3.,  
6., 7., 8., 9., 10.,  
13., 14., 15., 16., 17.,  
20., 21., 22., 23., 24.,  
27., 28., 29., 30., 31.                      23 dager 
 
 

August:       3., 4., 5., 6., 7.,  
10., 11., 12., 13., 14.,  
17., 18., 19., 20., 21.,  
24., 25., 26., 27., 28.,  
31.        21 dager 
 

September:  1., 2., 3., 4.,  
7., 8., 9., 10., 11.,  
14., 15., 16., 17., 18.,  
21., 22., 23., 24., 25.,  
28., 29., 30.      22 dager 
 

Oktober:       1., 2.,  
5., 6., 7., 8., 9.,  
12., 13., 14., 15., 16.,  
19., 20., 21., 22., 23.,  
26., 27., 28., 29., 30.     22 dager 
 

 
 
November:      2., 3., 4., 5., 6.,  

9., 10., 11., 12., 13.,  
16., 17., 18., 19., 20.,  
23., 24., 25., 26., 27.,  
30.       21 dager 
 

Desember:      1., 2., 3., 4.,  
7., 8., 9., 10., 11.,  
14., 15., 16., 17., 18.,  
21., 22., 23., 24.,  
28., 29., 30.,       21 dager 

         
 

Nyttårsaften er en fridag etter OPA § 8 (4) 



 

 

 
________________________________________________________________________________ 
 
Sum          252 dager 

- 4 ukers ferie à 5 dager + 1 + 4 avtalefestede dager   25 dager 
_________________________________________________________________________________ 
Netto arbeidsdager:        227 dager 
 
 
Arbeidsuker: 227 dager: 5 dager = 45,4 uker 
 
______________________________________________________________________________ 
37,5 t/uke  36,5 t/uke  35,5 t/uke  33,6 t/uke 
______________________________________________________________________________ 
 
1702,5 t. (37,5 x 45,4) 1657,1 t (36,5 x 45,4) 1611,7 t. (35,5 x 45,4) 1525,44 t. (33,6 x 45,4) 
 
 
 
 
 
 

Oslo, 06.01.2026 

  
 

 

  
NHO Byggenæringen     Norsk Arbeidsmandsforbund  
  

  
_____________________________     ________________________ 

Iwona Kilanowska        Arne Presterud 

  
  
 

 

 


