Sjekkliste for arbeid i hgyden

Fall er en av de vanligste arsakene til skader og dgdsfall pa arbeidsplasser. Hvert ar har 8 000
arbeidstakere pa norske byggeplasser skaderelatert fravaer. Dette tallet er altfor hgyt. Derfor er det
viktig at arbeidsgiver kartlegger farer og vurderer risikoen slik at arbeidet foregar pa en sikker mate.

Eksempler pa arbeid i hgyden kan vare arbeid pa tak og i stige, arbeid pa dekker og i stillas, arbeid i
personlgfter (lift) og arbeid pa spinkle underlag med fare for a falle igjennom. Dette er hva
Arbeidstilsynet ser pa nar de er pa tilsyn.

Sjekkliste for arbeid i hgyden:

1.

Har arbeidsgiver gjennomfgrt en risikovurdering ved arbeid i hgyden?
-Arbeidsmiljgloven § 3-1 andre ledd bokstav c,

-Forskrift om organisering, ledelse og medvirkning § 7-1 og forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av
arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om utfgrelse av arbeid) § 17-1

2.

Har arbeidsgiver sgrget for at arbeidet kan utfgres uten fare for at personer eller gjenstander kan
falle ned?

-Arbeidsmiljgloven § 4-4 fgrste ledd

-Forskrift om utforming og innretning av arbeidsplasser og arbeidslokaler (arbeidsplassforskriften) §
6-5

3.

Har arbeidsgiver sgrget for at stillaset har varig og lett synlig skilt med opplysninger om eier,
stillasbygger, arbeidsgiver og tillatte laster?

-Arbeidsmiljgloven § 4-4 fgrste ledd

-Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om
utfgrelse av arbeid) § 17-11

4.

Har arbeidsgiver sgrget for at det skrives rapport om kontroll av stillas?

-Arbeidsmiljgloven § 4-4 fgrste ledd

-Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om
utfgrelse av arbeid) § 17-10



5.

Har arbeidsgiver sgrget for sikker, bekvem og hensiktsmessig atkomst til stillaset for det arbeidet
som skal utfgres?

-Arbeidsmiljgloven § 4-4 fgrste ledd

-Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om
utfgrelse av arbeid) § 17-12 fgrste ledd

6.

Er stillaset avsluttet mot tak eller toppen av andre konstruksjoner slik at de som skal arbeide fra
stillaset eller bruke det som atkomst, ikke blir utsatt for skader ved fall?

-Arbeidsmiljgloven § 4-4 fgrste ledd

- Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om
utfgrelse av arbeid) § 17-19

7.

Har arbeidsgiver sgrget for at stillasgulv har tilstrekkelig stivhet og styrke for a sikre tilfredsstillende
arbeidsforhold og sikkerhet?

-Arbeidsmiljgloven § 4-4 fgrste ledd

-Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om
utfgrelse av arbeid) § 17-14 andre ledd

OBS! Listen er ikke utfyllende. BNL oppfordrer bedriften a fglge regelverket og tips fra
Arbeidstilsynet. Se link under.

Viktig

Les mer om tips pa Arbeidstilsynets hjemmesider: https://www.arbeidstilsynet.no/tema/arbeid-i-

hoyden/

Spesielt om stillas: https://www.arbeidstilsynet.no/tema/arbeid-i-hoyden/bruk-av-stillas/

Stillashandboka: http://bnl.no/globalassets/dokumenter/hms/stillasbruk2016.pdf

Stillasbevis: http://eba.no/Medlem/hms1/Stillasbevis/
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